@ MUSCULATION Apartrae
Tonic Gym

Q Complexe sportif René-Gaudin

2 Daniel Sorin - tonicgymcoueron@gmail.com
tonicgymcoueron.e-monsite.com

@ © NATATION
Association Couéron Natation Apartirde

¥ Piscine municipale Baptiste-Lefévre
. contact@coueron-natation.org

coueron-natation.org

Récré Aquatique a
¥ Piscine municipale Baptiste-Lefévre Gglg'-
. recre.aquatique@gmail.com

® © PETANQUE

Chab’ Pétanque

Q Complexe sportif Léo-Lagrange
2 Erick Tresgots - 06 80 56 88 76

A partir de

Etoile Sportive Couéronnaise (ESC)
2 Jean-Yves Marie 06 60 83 53 59

o QI GONG-MARCHE NORDIQUE
Entre le Ciel et la Terre (ECT)

. Barbara Walsh 06 46 89 81 53 -
liegeoispetb3@gmail.com

© © QUILLES FINLANDAISES
Amicale laique Couéron - Centre  ,,..ve

% Esplanade Jérémie-Huguet
2 Philippe Hervoche 06 48 51 15 77 -

philippe.hervoche@wanadoo.fr

©® © RANDONNEE
Marche Randonnée
Couéronnaise (MRC)

2 Gérard Pinier 06 80 92 53 98
La Concorde
. Marie-Claire Barré 02 40 86 02 65

©® © ROLLER
La Concorde e

% Complexe sportif Léo-Lagrange et
gymnase Patrick-Dufief @
2 Annick Radigois 02 40 86 50 02 ou

Stéphane Perion 02 40 36 29 53

o RUGBY

Etoile Sportive Couéronnaise (ESC) «
 Stade Suzanne et Donatien-Hauray
2 Erwan Le Corvec 06 68 14 04 47 ali
Murielle Bretecher 06 11 86 76 56

Etoile Sportive Couéronnaise (ESC)

Rugby loisirs adultes)

Stade de la Frémondiere

' Cédric Hervé Tanguy clublecrac@gmail.com

© © SPORTS ADAPTES

Les Etoiles Adaptées (ESC) Créneau
Activités : athlétisme, basket, handball... @
Public : personnes en situation de handicap

mental ou souffrant de troubles psychiques “aesrume
2 Vincent Froger 06 76 71 52 43 -
vfroger@laposte.net

o SWIN GOLF

Etoile Sportive Couéronnaise (ESC)
¥ Centre de loisirs de I'Erduriere

2 Jean-Jacques Courtin 06 52 24 85 20

Apartir de

o TENNIS Apartirde
Tennis Paddle Club Couéronnais (TPCC)

Q Complexe sportif René-Gaudin

07 71 70 05 84- contact@tennis-club-coueronnais fr

© © TENNIS DE TABLE
Couéron Tennis de Table (CTT)
% Complexe sportif René-Gaudin
2 Jean-Luc Durand 06 70 79 50 13
couerontennisdetable@gmail.com

Apartirde

® © TIRALARC
Etoile Sportive Couéronnaise (ESC)

Q Complexe sportif René-Gaudin
2 Jean-Marie Bonnand - 02 40 43 28 00

>
]
3
@g

o TRIATHLON
Couéron Triathlon

¥ Piscine municipale et piste Aot e
d'athlétisme H.Ollic @
2 Alan Le Pesquer 06 52 53 03 51 -
contact@tricoueron.org

@® © VOLLEY BALL
La Concorde Apartirde

Q Complexe sportif Paul-Langevin
‘. Florence Barré 06 60 51 47 37 &

coueronvolley@gmail.com

©ou 10 ans avec un

escswingolferduriere.e-monsite.com ~ 2duteaccompagnant

pe OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS

Le sport tient une place importante dans la ville.
De nombreuses associations sportives sont présentes
permettant la pratique de toute une gamme de disciplines.

L'OMS est une association de type loi 1901, chargée de la coordination
de I'ensemble des associations sportives de la commune. Elle gére
également I'école de sports et multisports. Force de proposition en ce
qui concerne les investissements et le devenir sportif sur la commune,
elle assure la liaison entre les clubs et la municipalite.

Président : Jean-Marc Rouaud - Vice-présidents : Isabelle Martins - Philippe Grandet
Secrétaire Général : Yves Jouvence — Secrétaire général adjoint : Jérome Camus
Trésorier : Jacques Bretecher - Trésorier adjoint : Raphaél Poiron
R
coueRron

%
=M o6 e0

I Office municipal des Sports
COUZRON

Quai Jean-Pierre-Fougerat
02 40 38 32 11 - oms@mairie-coueron.fr - www.ille-coueron.fr



AQUAGYM
Association Couéronnaise Apa e
Gymnastique - Entretien (ACGE)
Piscine municipale Baptiste-Lefévre
Katy Fortun 02 40 86 35 00 ou
Jacqueline Durand 02 40 86 42 87
acge.coueron@gmail.com

ARTS MARTIAUX
DOJO Jean-Claude Le Quintrec
Apartirde

Judo Jujitsu Club Couéronnais
Yann-Erwan Parent 06 29 99 05 52

Club de karaté Rparirde
Stéphane Salmon - karate-coueron.org
karatecoueron@gmail.com

CCDAM Aikido
Axel Catterou 06 81 81 34 33
ccdam.aikido@gmail.com

Pour elle et lui self-défense
Michel Moreau 06 15791472
selfdefensejujitsu@gmail.com

ATHLETISME
Etoile Sportive Couéronnaise (ESC)
Complexe sportif Paul-Langevin
06 58 00 47 78 - escathle.com
escathle@gmail.com

Apartirde

AVIRON DE MER Apartirde
Aviron Loire Océan (ALO)
Cale du bac au Paradis
Gonzague Draunet 06 99 69 33 48
alo44.e-monsite.com - alo44220@orange.fr

BADMINTON Aparticde
Association Badminton de Loisirs (ABL)
Complexe sportif Léo-Lagrange
Dimitri Quillerou 06 08 06 48 44

Chabossiére Olympique Club (COC) apartras
Complexe sportif Léo-Lagrange
Jean-Louis Reymond 06 07 18 04 93 -
02 53 55 02 39 coc44.bad@gmail.com
coc-badminton.wixsite.com/coc-bad
facebook.com/coc44.bad

La Concorde (B3C) Apartirds
Complexes sportifs Paul-Langevin
et Léo-Lagrange
Yoan Jacq 06 62 32 52 45
clubb3c@gmail.com

BASKET Rerirde
Chabossiere Olympique Club (COC)
Gymnases Léo-Lagrange et Pierre-Moisan
Jérdme Camus 06 6376 31 44
cocbasket@gmail.com - cocbasket kalisport.com
A partir de
Etoile Sportive Couéronnaise (ESC)
Gymnase Jules-Boullery et complexe
Paul-Langevin - escoueronbasket@gmail.com
Lydie Pinet 06 18 15 10 65 - escbasket.fr

BILLARD Apartircie
Amicale laique de Couéron centre
Foyer laic
02 28 25 83 06 - billard.alcc@laposte.net
Claude Bernaert 02 28 2583 06
billard@amicale-laique-coueron.fr

BOXE FRANCAISE Rparirde
La Concorde
Gymnase Jules-Boullery
Fréderic Aubert 06 34 0528 62 ou
Mathieu Guillouzouic au 06 47 59 28 13
CANOE KAYAK P
Etoile Sportive Couéronnaise (ESC)
Piscine municipale Baptiste-Lefevre
Hervé Baleyguier 02 40 86 72 06 Apartirde

CHASSE
La Cartouche couéronnaise
Didier Bachelier - d.bachelier@free.fr

Chasseur accompagné

A partir des

CLUB CANIN

Club Canin Couéronnais
Armelle Ronxin 06 09 86 48 78

du chiot quel
que soit l'age du
aitre

CLUB COLOMBOPHILE

La Colombe Couéronnaise
(lacheurs de pigeons voyageurs, expositions...)
Gérard Morales 02 40 86 26 74

Apartir de

CYCLISME
Véloce Sports Couéronnais (VSC)

VSC section cyclotourisme : Jean-Philippe
Charlot 07 83 39 50 01 (pour les enfants)
Jean-Jacques Delcroix 02 40 86 34 75 (pour les
adultes) president-vsc44@ffvelo.fr

VSC section compétition : Kevin Bigeard
06 77 69 53 81
Michel Ménager 06 05 21 62 97 53 (école de vélo)
coueron.vsc@gmail.com - vs-coueronnais.clubeo.com

DANSE
Amicale laique de Couéron centre  Arwtiee
Complexe sportif René-Gaudin
Joélle Gaillard - 06 89 36 38 05
aldanse.coueron@gmail.com

ECOLEDE SPORTS -MULTISPORTS
Office Municipal des Sports (OMS) .
Complexe Paul-Langevin et centre
de loisirs de I'Erduriere
oms@mairie-coueron.fr- 02 40 38 32 11
(mardi et jeudi)

EQUITATION
Association Couéronnaise des
Cavaliers de la Pirouette (ACCP)

Club de la Pirouette
02 408500 31

Par 4 chemins (activités équestres
extérieures cavaliers et meneurs avec
leur propre cheval)

Adeline Bretin 06 14 06 21 87 - facebook.
com/pardchemins - par4chemins@outlook.fr

ESCALADE Rpartrde
Chabossiére Olympique Club (COC)
Complexe sportif René-Gaudin
Christine Daniel 06 10 58 47 46
coc-escalade.fr - president@coc-escalade.fr

FOOTBALL

Couéron Chabossiere Football Club
(CCFC)

Complexes sportifs Léo-Lagrange,
René-Gaudin et Suzanne et Donatien-Hauray

Stéphane Chevalier - 06 80 11 78 07
Chanelle Brossaud - 06 10 54 12 48
chanelle.b@football-ccfc.fr - www.football-ccfe.fr

A partir de

Etoile sportive Couéronnaise (ESC)
vétérans
Stade de la Frémondiére
Dominique Bernier 06 72 53 04 06

FOOTBALL EN MARCHANT
La Concorde
Complexe sportif René Gaudin
Bernard Barré - 02 40 86 02 65
footballenmarchant@gmail.com

Apartirde

GYMNASTIQUE

Association Couéronnaise
Gymnastique Entretien (ACGE)
(Gym, stretching adapté, pilates)

Complexe sportif René-Gaudin

Katy Fortun 02 40 86 35 00 ou Jacqueline Durand
02 40 86 42 87, Odile Casine 02 40 85 37 07 (section
La Chabossiére) - acge.coueron@gmail.com

La Concorde Apartirde
Eveil et détente : gargons et filles de 3& 6 ans
Gymnastique : filles a partir de 6 ans
Complexe sportif René-Gaudin
concorde.gym.coueron@gmail.com
Association Gym forme Py
(Gym dynamique et Gym bien-étre)
Salle de la Berthaudiéere (Chabossiére)
Isabelle Dubois 06 95 26 40 86 - gymforme.com

HANDBALL
Chabossiére Olympique Club (COC)
Gymnase Pierre-Moisan et complexe
sportif Léo-Lagrange
Mickaél Gallerand 06 1538 73 97,
Emeric Clouet 06 19 04 53 06 ou Romain
Billault 06 79 49 80 42

A partir de

Etoile Sportive Cougéronnaise (ESC)
Complexe sportif Paul-Langevin )
Alexandre Tancrel 06 42 00 70 50 Apartirde
6244032@ffhandball.net -
facebook.com/coueronhandball -
es-coueron-handball.clubeo.com

MULTISPORTS ADULTES
Chabossiére Olympique Club (COC)
Bruno Martin 02 40 86 68 07

Apartirde

. ) ) N ) Apartirde
Etoile Sportive Couéronnaise (ESC)
Complexe sportif Paul-Langevin
Hubert Giret 06 17 46 56 23 - hubert giret@free.fr



